
Val-des-Monts, December 29th 2011

Invitation

Ability Meet

Madame, Monsieur,

The Val-des Monts speed skating club is happy to invite the skaters of the Ottawa Pacers, 

Gloucester Concordes and the St-Lawrence Rapids to participate in our annual ability meet.

 

When : Saturday, February 18th 2012

Where : Sportium de Val-des-Monts

5 du Manoir

Val-des-Monts, Qué

J8N 7E8

Registration cost: 40.00$ /skater

Registration deadline : Wednesday, february 8th  2011  (22 h 00)

Categories : Cradle to intermediate  (5 to 18 years old)

Mandatory equipment : Kevlar ankle protectors and safety goggles are required



Please e-mail registrations to the address below :

simon.massie@videotron.ca

Please make sure to indicate the skater’s age along with his/her best time for the500m distance.  

For the younger skaters (5 to 7 years old), the 222m time will be required.

The registration fees must be paid by cheque (one cheque per club) make cheques payable to : 

CPV Val-des-Monts.

Schedule : Last verification for registrations 7h15 à 7h45

Warm-up Starting at 8h00

Races begin at 8h50

Waiting to greet you with a warm welcome,

Simon Massie

Meet coordinator

Le Club de Patinage de vitesse de Val-des-Monts vous 
invite à sa compétition qui se tiendra samedi 18 
février 2012 à l’aréna Sportium de Val-des-Monts 

(Perkins)

ENTRY FORM/FEUILLE D’INSCRIPTION

SSC No.                            



Name/Nom:                                                                                                                   

Address/Adresse:                                                                                                            

Telephone/Téléphone: (       )                                       E-mail:  _________________________                           

Club:                                                                                                                     

           

Coach/Entraîneur:                                                                                                             

Date of Birth/Date de Naissance: 

      year/annee             month/mois            day/jour               Sex/Sexe: M        F ____   

Category/Catégorie:  ___________________         Time/Chrono 500m          __  ;   or 222m 
_______

In consideration of my accepting this entry, I hereby, for myself, my heirs, executors, 
administrators and assigns, waive and release any and all rights and claims for damages 
I may have against SSC, the FPVQ, Val-des-Monts Speed skating Club, their agents, 
officers, or members for any and all injuries suffered by me at said competition to be held 
on Febuary 18, 2012 at Val-des-Monts, Québec.

Considérant l’éventualité de l’acceptation de ma demande, je renonce par la présente, 
pour ;moi-même, mes héritiers, exécuteurs testamentaires et administrateurs, à tous les 
droits et toutes les réclamations pour dommages subis contre l’PVC, la FPVQ, le Club de 
patinage de vitesse de Val-des-Monts, leur agents, cadres ou membres, pour toute 
blessure dont je pourrais être victime lors de la compétition qui aura lieu le 18 février 
2012 à Val-des-Monts, Québec.

 



Signature of/du participant

                                                                  

Signature of/du Parent or Guardian/ou tuteur (if/si participant is under 18/a moins de 18 
ans)

                                                                                                                                                          

In witness whereof, I have here unto set my and seal this          day of               2012.

En foi de quoi, j’ai apposé ma signature en ce            Jour de __________2012.



Directions

D’Ottawa,

• Prendre l’autoroute 50 direction Est

• Sortir à la sortie Lorrain/Val-des-Monts (après les sorties Paiement et Labrosse)

• Tourner à gauche vers Val-des-Monts et poursuivre environ 10 km

• Arrivé à Val-des-Monts 200m avant l’église, tourner à droite vers l’aréna verte 
appelée Sportium.

• Bienvenue

-------

From Ottawa

• Take Highway 50 East

• Exit at Lorrain/Val-des-Monts (after Paiement and Labrosse exits)

• Turn left towards Val-des-Monts and follow for about 10 km

• Once in Val-des-Monts about 200m before the Church, turn right towards the Green 
arena called Sportium.

• Welcome!


